MINIMAL

Ni PREVENTIVNi PROGRAM

SKOLNI ROK 2023/2024

ZAKLADNIi UDAJE

Nézev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

Stiedni skola rybatska a vodohospodarska Jakuba Kréina, Tiebon
Taboritska 688

Jméno a piijmeni feditele

Ing. Ales Vondrka

Telefon na feditele

3384721525

E-mail na feditele

avondrka@ssrv.cz

Jméno a piijmeni Skolniho
metodika prevence

Roman Bicek, Mgr. Bc. Mgr. Blazkova Eva, Zdenék Novacek

Telefon

384 758 228, 384 758 230

384 758 235

E-mail

rbicek@ssrv.cz eblazkova@ssrv.cz znovacek@ssrv.cz

Jméno a pfijmeni vychovného

Ing. Véra Davidova, Mgr. Marie Timova

poradce
Telefon 384 758 223, 384758227
E-mail vdavidova@ssrv.cz, mtumova ssrv.cz

] Pocet tiid Pocet zakli/student
ZS — |. stupen 0 0
ZS - 1l. stupenn 0 0
8leté Gymnazium — (Prima az Kvarta) 0 0
6let¢ Gymnazium — (Prima az Sekunda) 0 0
SS — ostatni 12 279
Celkem

Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program

SPJ — Socialné patologické jevy
RCH — Rizikové chovani

NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence
VP — Vychovny poradce
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ZMAPOVANIi OBECNYCH TRENDU V OBLASTI RIZIKOVEHO CHOVANI

Obecné je pozorovana stile se zhorSujici situace stzv. legdlnimi ndvykovymi latkami
u mladistvych. Stoupd pocet mladistvych, ktefi maji s ndvykovou latkou zkuSenost jiz ze
zakladni Skoly a néektefi jiz ze zékladni Skoly vychazeji jako pravidelni uzivatelé téchto latek
(alkohol, tabak). V posledni dob¢ se stale zvétsuje pocet konzumentt tvrdého alkoholu ve véku
15— 18 let.

Velka tolerance ve spolecnosti a snadna dostupnost ma za nasledek zvySovani konzumace také
nelegalnich navykovych latek, tzv. ,,lehkych drog®, kam patii napi. rizné formy canabinoidd,
dale pak zvykaciho tabaku.

A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CiLU MPP

Znaénou roli sehravaji specifika vékové skupiny, do které zaci SSRV spadaji. Jde ve vétsing
ptipadi o v€k mezi 15. az 20. rokem, resp. obdobi adolescence. Obecné lze fici, ze jde o
mezidobi, kdy ¢loveék uz neni povazovan za dité (vzrist, sexudlni dozravani, zména postavy),
ale pritom zdaleka neni zralym dosp&lym ¢lovékem. Rada udalosti probihajicich v tomto
obdobi miize ¢loveéka ovlivnit na cely zivot. Zasadni zménou je nabyvani zdkonnych prav a
povinnosti, selekce a koordinace zajmu a pocatek nezéavislosti, se kterou je tieba se vypotradat.
Specifika pro tvorbu MPP na SSRV Tieboti se ve velké mife odvijeji od skutetnosti, Ze zhruba
¥ zéka bydli pres tyden na domovech mladeze. U Zakl I. ro¢nikli je pferusen kazdodenni
kontakt srodi¢i a blizkymi osobami. Je tedy pochopitelné pozménén ramec pravidel a
povinnosti dany vychovou v roding. V novém prostiedi jsou obcas rodinné hodnoty a pravidla
konfrontovany s obecnymi pravidly stanovenymi Skolnim fddem a fddem domova mlédeze,
stejné tak s pravidly socialni skupiny, do které zaci patfi. Pravidla stanovena $kolnim fadem a
fadem domova mladeze se mohou zdat z pocatku ptisnéjsi, ptispivaji vSak ke zdarnému a méné
rizikovému piechodu z dospivajicich v dospélé.

Nové¢ vzniklé kolektivy a socidlni skupiny, kam Z4ci vstupuji, jsou dalSimi specifiky, ktera
ovliviiuji chovani a postoje zakl. V kazdém nové vzniklém kolektivu vznikaji vlastni pravidla
a hodnoty, které je tieba reflektovat a usmériiovat spravnym smérem.

Na SSRV funguji 3 tiseky pedagogickych pracovnikil — ugitelé pro teoretickou vyuku, uditelé
odborného vycviku a vychovatelé. VétSina zaktl se setkava se vSemi tfemi useky, a proto jsou
vytvofeny tzv. ,,pedagogické trojky* ve slozeni - tfidni ucitel, ucitel odborného vycviku
piislusné skupiny a vychovatel ptislusné skupiny. Tyto useky spolu spolupracuji a vzajemné
konzultuji jednotlivé zaleZzitosti tykajici se zaka.

Rodice i Zaci samotni vnimaji klima Skoly pozitivné, nalady ve tfidnich kolektivech jsou dobré.
Specifikovanou prevenci vSak vnimaji Casto jako zbyte¢né informace, nespecifikovanou
prevenci ve form¢ nabizenych aktivit jiz daleko 1épe, protoze si ¢asto neuvédomuji, Ze se o
prevenci jedna.



Nejvétsi problémy Zaka navstévujici nasi Skolu:
- Kkoufeni u budovy Skoly
- problémy s pravidelnou dochazkou do skoly
- slaba motivace ke studiu

V minulém $kolnim roce se pedagogiéti pracovnici SSRV potykali se situacemi, kdy Zaci
dorazili pfevazné na DM v podnapilém stavu. Déle byly zaznamenany drobné formy agrese a
vulgarniho chovani u zakt. Podafilo se vSak do znacné miry oproti pfedloniskému Skolnimu
roku tyto situace zredukovat, coz se odrazilo i na mensim poctu kazenskych postihli a
celkovému zlepSeni chodu celé skoly. Podafilo se zredukovat skody zptsobené zaky. Cile MPP
se podle téchto vysledki i dle nazoru pedagogu dafilo plnit dobte.

B. CIiLE VYPLYVAJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Zakladnim cilem preventivni strategie uplatnované na nasi skole je vychova zakl ke zdravému
zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho chovani a rozvoji osobnosti. V tomto smyslu
povedou pedagogové a odborni pracovnici disledné a systematicky zaky k osvojovani norem
mezilidskych vztahi zalozenych na demokratickych principech respektujicich identitu a
individualitu zaka a budou rozvijet zejména pozitivni mezilidské vztahy, uctu k zivotu a nazoru
druhého cloveéka, humanni a tolerantni jedndni, jedndni V souladu s pravnimi normami
s dirazem na pravni odpovédnost jedince. Nadale se pracuje na neustalém zlepseni klimatu pro
zaky na vSech usecich.

Specifikovana primarni prevence se zaméefuje zejména na zaky prvnich ro¢niki, ktefi prichdzeji
do nové vzniklych kolektivli a hledaji zde své misto. Duraz je kladen na seznameni zakt
s formami rizikového chovani zejména s Sikanou a zavislostmi. Zakiim jsou k dispozici
kontakty na organizace zabyvajici se prevenci SPJ, na linku bezpeci, psychologa apod.
Pedagogiéti pracovnici se dale budou vzdélavat v oblasti prevence RCH za pomoci dostupné
literatury a nabizenych Skoleni.

V ramci nespecifikované primarni prevence se zaméfime na rovnomérny duSevni a télesny
rozvoj zakli za pomoci kvalitnich programi v riznych formach. Jedna se zejména o
volnocasové aktivity, exkurze, Skolni vylety, sportovni a kulturni aktivity a vyménné pobyty se
spratelenymi Skolami.



C. MINIMALNi PREVENTIVNi PROGRAM

Vypracovany MPP navazuje na metodické doporuceni k primarni prevenci RCH u déti, zaka
a studentl ve Skoléach a Skolskych zatizenich, ¢j: 21291/2010 — 28.

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti pfimé prace pedagogu

SMP pravidelng informuje vSechny pedagogické pracovniky o zamérech $koly v oblasti
prevence RCH a seznamuje je s tkoly, které piimo vyplyvaji z MPP, aby se tak mohly do pInéni
MPP zapojit vSechny useky. Nejdilezitéjsi je spoluprace s vychovnym poradcem, tfidnimi
uciteli, uciteli OV pro piislusnou skupinu a vychovateli pro pfislusnou skupinu. Po seznameni
se s cili MPP si pedagogicti pracovnici sami zajistuji odborné Skoleni v rdmci prevence RCH.
Ttidni ucitelé déle na rodi€ovskych schiizkach informuji rodice o dané problematice.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti prevence RCH

Plan vzdélavacich akci se odviji od aktuélni situace, finan¢nich moZznosti Skoly a od nabidky
aktudlnich seminaiti v daném ¢asovém obdobi.

Nazev a odborné | Datum konani | Realizator — Pocet
zaméieni organizace, Skolenych
vzdélavani odbornik pedagogii
NIDV fijen - Cerven 15
PPP dle nabidky 2
Krajsky urad zafi-Cerven 6
Admin fijen 1
Erasmus KA1 Zafi - Cerven 4

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence PS)

Plan vzdélavacich akci se odviji od aktudlni situace, finan¢nich moznosti Skoly a od nabidky
aktudlnich seminaii v daném ¢asovém obdobi.

Nazev a odborné Datum konani | Realizator — organizace,
zaméreni vzdélavani odbornik

Krajsky urad fijen JihoCesky kraj, Mgr. Nerud
Setkani SMP fijen, duben |Jiho¢esky kraj, Mgr. Nerud
v Ceskych

Bud¢jovicich

Setkani SMP v J. fijen, kvéten |Mgr. Davidova Petra
Hradci

Minimalizace §ikany | zafi - prosinec | MSMT




4. Zpusob spoluprace s ostatnimi pedagogy

V ramci SSRV funguji vy$e zminéné pedagogické trojky ve slozeni — t¥idni ugitel, ugitel OV
prislusné skupiny, vychovatel ptislusné skupiny. Ti si mezi sebou, zejména pokud zaznamenaji
projevy RCH, pravidelné¢ predévaji, at uz ustné telefonicky nebo pies e-mail, dulezité
informace o skupin€. Vedeni Skoly je pravidelné¢ informovéano o situaci v jednotlivych
skupinéch a jsou mu predkladany vysledky kooperace pedagogickych trojek.

II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. ZpGsoby seznameni rodi¢h s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a MPP

Ttidni ucitelé pravidelné poskytuji informace o danych problémech a tkolech plynoucich z
minimdlniho preventivniho programu rodicim na t¥idnich schiizkéch a pfi individualnich
konzultacich.

Dale seznamuji rodiée S institucemi, na které se mohou v piipad¢ potieby obratit.

2. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Datum Vedouci
konani programu

Schiizky rodict 27.9.2023, teditel Skoly
16.11. 2023
19.4.2024

Dny otevienych dvefti prubézné po |feditel Skoly
cely rok

Maturitni ples 24.11. 2023 | tfidni uditel

Rybarska soutez fijen-leden Ing. Srp
2023-2024

Rybarav vikend kvéten 2023 | Ing. Srp

Ekologicka soutéz fijen — Gnor Ing. Srp
2023 - 2024

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

Pii volb& naplné a typu programu z hlediska véku vychazi SSRV z dokumentu MSMT —
,.Skolni preventivni program pro mateiské a zakladni §koly a $kolska zatizeni“- ktery mimo
jiné popisuje potfebné znalostni kompetence zakt a zplsob realizace k nim vedoucich aktivit
Vv jednotlivych ro¢nicich (http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13) a zbloku A.
zmapovani situace pro stanoveni cili MPP. Dale se vychazi z aktualni situace a potieb, SMP
podle svych znalosti a zkuSenosti upravuje konkrétni program.

1. Zpusob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

SMP na za¢atku roku seznamuje Zaky se svou &innosti a zptisobem spoluprace (jak funguje
schranka divéry, ve kterych ptipadech se na SMP obritit, jak vyhledat odbornou pomoc i mimo


http://www.msmt.cz/vzdelavani/dokumenty-13

Skolské zatizeni atp.), vede a pribézné aktualizuje nasténku vénovanou prevenci RCH, kde jsou
umistény informace o aktivitich SMP i ¢lanky souvisejici s prevenci RCH. SMP nemad fixné
stanovené konzultacni hodiny, je mozné ho kontaktovat prakticky kdykoli osobné nebo pomoci

e-mailu.

2. Nespecifikovana a specifikovana prevence pro zaky ve vyuce, ktera je soucasti

ucebnich osnov

Jedna se jak o aktivity, které jsou soudsti uéebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného SVP)
tak 1 o aktivity které nejsou soucasti u¢ebniho planu. Védomostni poznatky z oblasti RCH maji
za ucel zaky informovat o dané problematice a zaroven budovat jejich kladny vztah k socialni
skuping¢ a zdraveé utuzovat jejich sebevédomi. Jsou zahrnuty zejm. ve vSeobecné vzdélavacich

predmétech (Cesky jazyk, obCanska vychova).

3. Programy specifikované a nespecifikované prevence pro prislusny ro¢nik

3.1 Organizované pirednasky, besedy a systematické aktivity pro zZaky

Seznam polozek V jednotlivych tabulkach neni definitivni a lze ho pribézné dopliiovat o nové

zalezitosti vyplyvajici z aktudlni situace.

1. ro¢nik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozZitkova aktivita,...)

Realizator

Ttidnické hodiny — rozebirani aktualnich véci v rdmci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problému

tfidni uditel

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

ucitel ON
Seminatfe zamé&fené na pozitivni klima ve skupiné a prevenci PSJ 5

SMP, OMP
Seminafe zamétfené na prevenci uZivani navykovych a psychotropnich latek 5

SMP, Police

CR

Seminar ,,Blaznis? No a co?

Focus Tabor

Obeznameni se s dulezitymi zakony a prevence kriminality

Meéstska policie

Ttebon, DAS
Pravni predpisy y

DAS C.B.
Protidrogova prevence, promitani filmu Smecka 5

SMP




2. ro¢nik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Ttidnické hodiny — rozebirdni aktualnich véci v ramci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problému

tfidni ucitel

Policie, kriminalita, odpovédnost, trestni pravo

ucitel ON

Seminafe zamétené na téma extremismus a antisocialni skupiny

SMP, metodik

prevence PCR
Seminare zaméiené na téma alkoholismus a jeho prevence 5
SMP
Sportovné-turisticky vycvikovy kurz
ucitel TV
Promitéani filmu Smecka 5
SMP

Diagnostika tfidy, zjistovani socidlniho klimatu

tfidni uditel

3. roénik oboru vzdélani Rybar

Preventivni aktivita a jeji zaméfeni, zptsob jejiho vedeni
(nap¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Ttidnické hodiny — rozebirdni aktualnich véci v ramei skupiny, ptedavani
informaci, feSeni pochval a problému

tfidni uditel

Individuélni konzultace na Zaky zvolené téma

.

SMP
Individualni konzultace o nastavbovém studiu

VP
Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist

VP




1. ro¢nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostiredi — Vodohospodar

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptsob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Realizator

Adaptacni kurs — Program Start

Echo-outdoor
agency Tabor

Ttidnické hodiny — rozebirani aktualnich véci v ramci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problému

tfidni uditel

Socialni nerovnost, krizove financni situace, narocné zivotni situace, gender

ucitel ON

Seminatre zaméiené na pozitivni klima ve skupiné a prevenci SPJ

SMP, okresni
metodik
prevence

Seminéfe zamétené na prevenci uzivani navykovych a psychotropnich latek

SMP, metodik
PCR

Motivaéni semindfe zaméefené na pozitivni rozvoj osobnosti zakl

v

SMP
Obeznament s dilezitymi zdkony a prevence kriminality 5
DAS CB
Protidrogové prevence 5
Policie CR
Individualni konzultace
VP
2. ro¢nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostiedi — Vodohospodar
Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni
(nap¥. pFedavani informaci, proZitkova aktivita,...) Realizator

Ttidnické hodiny — rozebirani aktualnich véci v rdmci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problému

tfidni uditel

Préava, média, politika

ucitel ON
Seminafe zamétfené na téma extremismus a antisocialni skupiny 5

SMP
Seminafe zaméfené na téma alkoholismus a jeho prevence 5

SMP
Sportovné-turisticky vycvikovy kurz

ucitel TV
Seminaf mezilidské vztahy

VIDA Brno




3. ro¢nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostiedi — Vodohospodar

Ttidnické hodiny — rozebirani aktudlnich véci v rdmci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problémi tridni ucitel
Pravo, policie, politika, extremismus, kriminalita

ucitel ON

Individuélni konzultace na Zéky zvolené téma 5
SMP

4. ro¢nik oboru vzdélani Ekologie a Zivotni prostiedi — Vodohospodar

Ttidnické hodiny — rozebirani aktudlnich véci v rdmci skupiny, predavani

informaci, feSeni pochval a problému tiidni ucitel
Etika

ucite]l ON
Individualni konzultace na zaky zvolené téma 5

SMP
Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist

VP

1. ro¢nik oboru vzdélani Rybarstvi (nastavbové studium)

Ttidnické hodiny — rozebirani aktudlnich véci v ramci skupiny, pfedavani
informaci, feSeni pochval a problému tfidni ucitel

2. ro¢nik oboru vzdélani Rybarstvi (nastavbové studium)

Ttidnické hodiny — rozebirani aktudlnich véci v rdmci skupiny, predavani
informaci, feSeni pochval a problému tfidni ucitel

Individualni konzultace a pomoc pfi hledani pracovnich mist
VP

3.2 Jednorazové aktivity pro zak

Projekce filmu s motivaénim zamé&fenim na mezilidské vztahy |kvéten 2024 | SMP

Jednodenni exkurze, Rij en-Cerven | t¥idni ugitel
2023-2024

Tydenni potapécské soustiedéni v Chorvatsku Kvéten-Cerven | p. Hruby
2023

Jednorazové exkurze, besedy, vyukové potady Skol. Rok pedagogicti
2023/24 pracovnici SSRV

Maturitni ples 24.11.2023 tfidni ucitel

Lyzaisky vycvik Leden 2024

Rybéitv den kvéten 2024 | ucitelé OV




3.3. Volnocasové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce, krouzku Datum nebo | Vedouci
frekvence programu
konani

Fotbalovy krouzek 4x tydné p. Kotil, Bicek

Florbalovy krouzek 3x tydné p. Bicek,

Krouzek sportovnich her 1x tydné p. Timova

Krouzek nohejbalu 1x tydné p. Bicek

Krouzek stolniho tenisu denng dle p. Bicek
zajmu

Cykloturisticky krouzek 5x ro¢né pi. Zemanova,

Klenkova

Potapécsky krouzek 5 x roéné p. Hruby

Krouzek posilovani denné dle p. Gabrhel,
zajmu p. Kotil

V¢elarsky klub 1 X tydné p. Skotnica

Krouzek myslivosti 1 x tydné p. Kadlec, p.

Vratny
Krouzek vateni 2 x tydné pi. Zemanova, pi.
Klenkové

Akvaristicky krouzek 1 x tydné p. Kostial

Teraristicky krouzek 2 X tydné p. Karba

Krouzek sportovniho rybolovu denné dle p. Pumpr
zajmu

Fotokrouzek p. Skotnica
Ix tydné
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IV. OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

Pti vyskytu Sikanovani se postupuje podle programu proti Sikanovani (viz. ptfiloha ¢. 1 — neni
soucasti MPP, jeji ti§téna verze je archivovana u SMP).

Pti vyskytu problému s OPL Ize postupovat podle doporucenych postupt pii feseni piipadi
souvisejicich s uzivanim navykovych latek v prostfedi skol a Skolskych zatizeni (viz.

Piiloha ¢. 2 — neni soué¢asti MPP, jeji ti§téna verze je archivovana u SMP).

V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY, PPP A DALSIMI INSTITUCEMI

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)
Mudr. Veleminsky 384 722 238
Méstska policie Tiebon 156
Lékarska sluzba 1. Pomoci 384 721 800
Tteboi
Zachrannd sluzba 155
Krajsky ufad - Jiho¢esky | Mgr. Marek Nerud 386 720 624
kraj, Oddéleni prevence
OoSsvz
Pedagogicko- Mgr. Tereza Elian 384 361 560, 384 388 133
psychologické poradna
J. Hradec
okresni metodik prevence |384 425 237
Mgr. Petra Davidova
Kurator M&U Tieboii Bc. Radka KaiserSotova 384 342 106
Sociélni odbor dle bydlisté zaka
Psycholozka PhDr. J. Skalova 607 220 491

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Skolni metodik prevence seznamuje ostatni pedagogické pracovniky s plnénim cilit MPP,
soustavné spolupracuje s vedenim SSRV. Ziskané informace dale tlumoci tfidni ucitelé
rodi¢im zaku pii rodicovskych schiizkach, pripadné telefonicky nebo e-mailem.

Cinnost SMP je ukladana v elektronické i ti§téné podobé. Veskeré vyskyty SPJ a jejich postihy
jsou v tisténé podobé archivovany v osobnich slozkach zakd. Zpétna vazba je ziskavana pomoci
skupinovych a individualnich konzultaci. V zavéru §kolniho roku vyhotovi SMP zavéreénou
zpravu o plnéni MPP a obezndmi s jejimi vysledky vedeni Skoly a ostatni pedagogické
pracovniky.
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VII. ZAVERECNE INFORMACE

Seznameni feditele Skoly s MPP

Seznameni pedagogického sboru skoly s MPP
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